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Eldsjdlar betyder mycket. De &r forebilder som gar fére och inspirerar andra.
Lovo &r en utsatt © dar eldsjalar ar sarskilt viktiga.
Det dr en god idé att EleonoraPosten presenterar Lovos eldsjélar
och vid arsmotet utser dem till drets Lovoperson.

TILLARETS LOVOPERSONER

2020

HARUTSETTS

Elizabeth
och’'lom Rydstrom

Elizabeth och Tom omvandlade
pa 1980-talet prastgarden till ekologisk mjolkgard.
Naturen sjélv bestdmmer nu villkoren for odling av véxter
och det djuren dter. Det ekologiska kretsloppet dr nddvandigt
for planetens dverlevnad, konstgddning och kemiska bekdmpningsmedel
forstor kretsloppet. Antalet insekter minskar i dkande takt.
Elizabeths och Toms arbete stdrker
kretsloppet, den enda méjliga framtidsvdgen.

LOVO HEMBYGDSFORENING



ORDFORANDENS SPALT

Antligen kan
vi inviga Lovo
museum med
docent Bo
Petrés stora
arkeologiska
utstillning pé
bottenplanets
100 m®. Bo
Petré dr ocksa
konstnir och
konsthantverkare. Utstdllningen

ar darfor vildigt fargrik och hans
plastkopior i naturlig storlek av fynd
frén de 37 arens seminariegravningar
gor hela utstéllningen till ett dventyr.
Intresset for Sveriges historia har
okat. Det mirks t.ex. av filmer och
utstillningar om livet pa vikingatiden
som den stora utstillningen pa Histo-
riska muséet. Nu maste vi skriva ett
informationsmaterial till skolorna om
Lovo museum. Det som aterstar ar
investeringar i elektroniska apparater
som lockar och lar framst ungdomar.
Jag fortsitter att soka anslag for att
finansiera elektroniken.

Elizabeth och Tom Rydstroms
ekologiska mjolkgard ar viktig inte
enbart for Lovon utan som forebild
tor allt lantbruk. Den ekologiska
mjolkgarden ska arbeta for att vara
sjilvtdrsorjande, vilket innebir att
merparten av kornas foder ska odlas

pé egna dkrar dar godsel fran korna
sprids som en naturlig del av krets-
loppet. Allt foder ska odlas ekologiskt,
utan kemiska bekdmpningsmedel och
konstgodsel. Genom att odla mer
klover och gris pa garden blir jorden
bordig samtidigt som mingden ogris
minskar och jorden blir mer lucker.
Att styrelsen har utsett Elizabeth och
Tom till drets Lovobor dr dirfor ett
beslut for framtiden.

Jag traftade Marten Martensson
forsta gdngen da han och Elisabeth
Lagerfelt éverldimnade en julblomma
till alla lovébor som fyllt 80. Motet
ledde till att vi deltog i familjeguds-
tjinsten den 16 maj. Temat var hur
vi vill att var virld ska se ut. Bibel-
texten tog upp klimatproblemet och
bristen pa vatten, jordens viktigaste
naturresurs. De fyra barnen sjong
till Leif Asps piano. Mérten bad dem
beritta vad de gjorde for naturen och
miljon. De hade bl.a. egna odlingar i
Drottningholmsskolan som bidrog till
elevernas mat. Var och en fick ocksa
beritta hur de ville att virlden ska
se ut i framtiden. Efter gudstjinsten
samtalade Marten och jag om kyrkan
och sambhillet, en fraga jag tinkt en
del pa. Skriv gdrna om dina synpunk-
ter pa artikeln. Bade Marten och jag
anser att fragan méste diskuteras
vidare. Girna i EleonoraPosten.



ARETS LOVOPERSONER )
ELIZABETH OCH TOM RYDSTROM

Tom och hans kamrat Olof praktise-
rade bada pa Berga Lantbruksskola.
Nir Olof” kom in pa Veterinirhosko-
lan blev han kurskamrat med Eliza-
beth. De pluggade ofta tillsammans
och umgicks med sina vinner i Olofs
ligenhet pa Karlbergsvigen. Dir trif-
fades Tom och Elizabeth forsta gang-
en. Elizabeth bodde i forildrarnas
villa i Barkarby. Niar villan byggdes
till fick Elizabeth och hennes syster
egna rum, skrev Elizabeth till Tom
och bjod honom till invigningsfesten.
Elizabeth fick lana en réd kldnning av
systern och motte Tom pa trappan.
De borjade ses allt oftare och gifte
sig 1968 da ocksa deras forsta barn,
Johan, foddes.

Varken Elizabeth eller Tom hade
jordbruksbakgrund, men Tom ville
utbilda sig till agronom péa Ulltuna.
Han pluggade geografi och genetik
for att hoja sina poidng, men kom dndé
bara pé reservplats flera gdnger. Tom
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sokte istéllet till lantmistareutbild-
ningen pa Alnarp.

Elizabeth blev klar med sin veteri-
nirexamen i december 1971 men redan
sommaren innan arbetade hon som
vikarierande distriktsveterinir 1 ett
stort distrikt. Eftersom de hade barn
var Tom ibland med som chauffor.

Deras forsta arbete som “riktiga”
bonder var pa Adelso dir Elizabeths
tordldrar hade ett torp med 5 ha aker-
jord for odling av foder till torpets
héstar. Sedan blev det dven grisar
och dikor och odling av slattervall
och betesmark pa ytterligare 15 ha.
Elizabeth arbetade som privatprakti-
serande hdstveterindr pa Milaroarna
och Tom var larare pa Berga natur-
bruksgymnasium.

Elin féddes 1979 och det borjade
bli brattom att skaffa en egen gérd.
1980 fick de mojlighet att arrendera
en 20 ha stor gard pa Vaddo med tolv
mjolkkor och lika manga ungdjur.
Under sina fem ar pa géarden tillfor-
des sidoarrenden med betesmark och
antalet kor 6kade till 20. De hade
ocksa suggor for produktion av sma-
grisar. Under viaddotiden kopte de
sina forsta rodkullor, tva kor och tva
kvigor fran Norge. Da fanns 18 kénda
djur i Sverige. Tom och Elizabeth var
tva av initiativtagarna till Sveriges
Rédkulleforening 198384 och Tom
blev féreningens forste ordférande.
Elizabeth utverkade specialtillstand
fran Jordbruksverket att samla sper-
ma fran tjurar i filt f6r infrysning.



Idag finns ca 2 000 rédkullor. Rasen
ar inte lingre hotad.

Agaren av Viddogarden hade gett
ett halvt lofte att de skulle fa kopa
géarden, men plotsligt begirde so-
nen sjilvintride. Elizabeth och Tom
behovde en ny gérd. De korde runt

i stora delar av Sverige och letade.
Evald och Miarta Hammarstrom
tipsade att Lovo pristgards arrenda-
tor var uppsagd. Tom och Elizabeth
anmilde intresse, fick besok pa Vaddo
och blev accepterade som nya arren-

datorer med tilltride i december 1984.

Lovo pristgéard var gravt misskott.
Byggnaderna behovde omfattande re-
parationer, ingen el, frusna vattenled-
ningar och dkrarna fulla med kvickrot
och tistlar. Elizabeth stannade pé
Viddoé med djuren medan Tom med

T e,
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privata medel reparerade bonings-
huset och ekonomibyggnaderna och
rensade dkrarna. Vallodlingen gick
ganska bra redan fran bérjan, men for
spannmal tog det lingre tid.

Under tiden pa Viddo vicktes
tanken pé alternativa odlingsmetoder,
trots att begreppet ekologisk odling
och djurhallning inte nimndes under
Toms utbildning. Agaren pa Vaddo
var sparsam med handelsgédsel och
anvinde inte kemiska bekdmpnings-
medel, men det blev dnda goda skor-
dar. Elizabeth funderade pa om man
inte skulle kunna lata bli att spruta
6ver huvud taget. Tanken pi ett eko-
logiskt lantbruk vixte fram. For att
ligga om Lovo pristgards lantbruk
till ekologisk mjolkgéard maste de
skafta sig mer kunskaper. Tom gick en
ekologisk grundkurs.
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Ar 1987 bestimde sig Tom och
Elizabeth att stilla om garden till
ekologisk odling. Den stimulerar
mikrolivet i jorden si att insatsmedel
inte behovs pa samma sétt. Prastgar-
den blev ekologiskt certifierad 1988
och jorden fungerar nu, efter 30 ar,
mycket bra.

Ar 1991 introducerade Arla eko-
mjolken och Lovo pristgard var en
av de 13 gardar som kunde producera
ekomjolk. Bonderna pé dessa gardar
samlades 1 Klockargarden tillsam-
mans med representanter f6r Arla for
att diskutera framtiden, en historisk
hindelse. Pristgarden tar nu emot
studiebesok bade fran svenska bénder
och bonder fran andra linder. Géarden
ingar ocksa i Arlas Miniorprogram
och tar arligen emot ca 6 000 skol-
ungdomar fran Storstockholm som
far ldra sig hur ekologiskt odlad mat
produceras.

Pa Prastgardens betesmarker finns
olika raser av mjolkkor. Man ser

rodkullor och nagra fjallkor. Maximal
mjolkproduktion har aldrig varit det
hogst prioriterade malet. Snarare ser
Tom och Elizabeth som viktigt med en
blandning av olika raser, sérskilt lant-
raser. Man ser Gotlandsfar pé betes-
markerna. Betande far och kor konkur-
rerar inte om betet. Aven honsen ir
svenska lantraser med ganska lag dgg-
produktion. Gardsbutiken siljer inte
dgg. Dir finns i vixande utstrackning
olika slags gronsaker — flera sorters
kal, potatis, rotfrukter, brocoli, kron-
artskockor samt ost som gors av sonen
Anders med gardens mjolk. Anders
ar kock och har ibland en matvagn pa
garden diar man kan kopa god, nyttig
och prisvird lunchmat.

Ett av vara forsta ekoar var blad-
luséar. En skidmtsam granne erbjod
sig att spruta en av vara akrar. Men
naturen har sina egna metoder. Bara
nigon dag efter bladlusangreppet kom
tusentals, kanske miljontals, nyckelpi-
gor till filtet och gjorde slut pa l6ssen



lika snabbt och effektivt som besprut-
ningen pa grannens aker.

Nu har Elizabeth och Tom fatt
mycket goda kunskaper om den eko-
logiskt odlade jorden. Det handlar om
ett komplicerat samspel mellan manga
mekanismer och aktérer, ovanfor och
under jordytan, ibland symbiotiskt.
Elizabeth berittar exempelvis om en
svampart som samverkar med rot-
terna pa en vixt. Samarbetet gor
vixtens ndringsupptag mer effektivt.
Vixtens cellviggar blir tjockare och
mer motstandskraftiga och naringsin-
nehallet hégre. Tom berittar att han
en morgon kom pa atta radjur som at
av ensilaget, djurens vinterfoda. Det
hinde flera ganger. Han kontaktade
Peter Vilidu, hovjigaren, som lovade
att ligga ut ho till radjuren i nirhe-
ten. Men radjuren ville hellre ha ensi-
laget. Sa lange det fanns ensilage ville
inte radjuren &ta konventionellt odlat
hé6. Djuren &r drliga i sina recensioner.

Pristgardens ekologiska produktion
ar i balans sé att djuren i forsta hand
ater foder fran den egna garden. Stall-

godseln anvinds for att ge néring at
de egna akrarna. Nar den inte récker
odlar man bl.a. baljvixter som tillfér
jorden kvive och ger jorden niring
nir de plojs ned. Gérden fungerar
som ett kretslopp ddr resurserna
anvinds effektivt.

Denna insikt gjorde att Elizabeth
och Tom beslutade att Lovo pristgard
ska vara ekologisk mjslkgérd. Det
ar den enda héllbara framtidsvigen.
Dirfor har styrelsen utsett Elizabeth
och Tom till arets Lovopersoner.

Denna artikel handlar om hur Lovo
pristgéard utvecklades till ekologisk
mjolkgérd. I ndsta nummer av EP be-
rittar Elin Rydstrom och Karel Lees-
ment om den ekologiska mjolkgardens
framtid. Hur foérandras l1onsamheten?
Vilka &dr de stora problemen? Vad kan
vi gora for att moéta utmaningarna?
Hur kommer Lovo pristgard att se ut
om 20 ar?

Bertil Ottoson
och
prdstgdrdens ekobonder




EN VACKER DAG

Nagon gang hinder det att jag blir
kénslomassigt berord av en recension.
Senast var det niar DN recenserade
Tomas Bannerheds bok En vacker dag.
Nir jag upptickte att boken handlar
om forfattarens upplevelser pa Lovon
och att fler én jag hade berérts av
recensionen maste boken presenteras
1 EP. Tomas Bannerhed fick 2011 Au-
gustpriset for sitt debutverk Korparna.
Motiveringen till Augustpriset for
arets bista svenska skonlitterdra bok
lod:

"Det handlar om far och son, om
arv och milj6, om faglar och frihets-
langtan. Korparna ér en klassisk
utvecklingsroman, stadigt rotad i den
svenska litteraturtraditionen. Men
framfor allt 4r den en roman om na-
turen i betraktarens 6ga. Och genom
den unge Klas klara blick far vi se den
aterfodas i all sin obonhorliga storsla-
genhet: dodlig och frodig, sillsam och
magisk. Tomas Bannerhed plojer helt
nya faror i ordbruket. Vi kan inte an-
nat 4n férundras over denna rikedom:
frén ronnbarens firg till rordrommens
flykt. Han kallar sin metod "férstubb-
ning”, att sétta sig alldeles stilla pa
en sten eller stubbe i en glinta. Efter
en halvtimme har faglarna glémt den
besékande tvabeningen och lever om
bland blad och barr, for den ororliga
méinniskan att beskéada.

En vacker dag handlar om naturen pa
Lovon men det 4r faglarna som har
huvudrollen. Vi far fslja Tomas Ban-
nerhed under en dag pé Lovon, fran
taltrastens forsta strofer i ottan till

morkullans skugglika flykt i skym-
ningen. P4 sin vandring runt Lovon,
som han gjort till sin plats p4 jorden,
finner han en myriad av faglar, vix-
ter och minniskoodden, en naturens
mangfald som finns ndrmare 4n de
flesta stadsbor anar.

Bertil Ottoson



NYTORP — EN SKARVA
S V E N S K H I S TO R I A Fortsdtining fran foregdende nummer

Nytorp ligger bara 15 km fran mil-
jonstaden Stockholms kirna. Nar det
byggdes 1730 tyckte man att det lag
langt ute pé landet. Det dr moderna
vigar, broar och snabba transporter
som gjort att man numera tycker att
det ligger centralt i Stockholmsre-
gionen. Vid den tiden var sjotran-
sporterna det naturliga. Torpet ligger
omkring 700 meter fran Milaren, och
med bét kom man rakt in i Stock-
holms kirna. Numera har Lovo gjorts
till naturreservat, och dtminstone
dnnu en tid kommer omgivningarna
att vara lantligt idylliska.

El har aldrig funnits, och finns inte
nu heller. Vatten hiamtade vi antingen
fran en vattenpost vid garden Norrby
nagra hundra meter 6sterut, eller
fran en kallkilla en bit 4t andra hallet.
Killan dr antagligen mycket gammal,
men har aldrig sinat, inte ens under
de svara torksomrarna 1955 och 1959.
P4 ett sitt dr vattenkvaliteten faktiskt
bittre én ledningsvattnet. Det &r for
att det inte dr klorerat. De i Bromma
som brygger eget 6, eller vill ha te
med absolut ren smak, himtar faktiskt
sitt vatten fran den hir kéllan i stillet
for att anvinda (det hogklassiga, men
klorerade!) ledningsvattnet.

AT 37 Mg LY
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1953 grivde man ner en ny huvudvat-
tenledning fran Stockholms vatten-
verk 1 Stréomdal pa vistra Lovo, till
de nya vistra férorterna Blackeberg,
Racksta,Villingby och Héasselby. Det
var ett stalror om 1000 mm. Det
lades alldeles intill huset. Den forsta
stakningen gjordes faktiskt genom
huset. Min pappa Sten pratade med
Stockholm Vattens personal, och
visst, "huset maste rivas”. Man tyckte
att ett gammalt torp inte var mycket
att ta hansyn till, och inte var nagot
hinder. Med dagens synsitt dr det
ganska fantastiskt: man forskot inte

ledningen ens nagra meter "bara” fér
att det lag ett "gammalt hus” i vigen.
Min far horde sig f6r om inte led-
ningen kunde ldggas nagra meter at
sidan. Svaret var: "var god aterkom”.
Ledningen forskots sedan nagra me-
ter at sidan, och huset riddades. Att
forse vattenledningen med elektrisk
uppvirmning var inte heller mgjligt,
eftersom torpet inte har el.

Skulle motsvarande resonemang
kunnat foéras om ledningen byggts
idag? Det dr verkligen inte tro-
ligt. Man tar en helt annan hiansyn
numera. Och faktiskt blev det nya

laget antagligen litet

billigare for lednings-
laggningen. Dels
slapp man rivningen,
som bara den kostar
pengar. Och dels blev
det en aning mindre
behov av spring-
ning, och spriangning
ar mycket dyrare én
jordschaktning. Vi
fick inte ndgon ersitt-
ning for stérningen att

Mamma Aina laser i ljuset av koksfonstret

ett 1000 mm stalror
gravdes ner alldeles
intill torpet, men vi
fick &tminstone en vat-
tenpost som fungerar
sommartid. Sa nu be-
hover vi inte lingre ga
till kallkillan 500 me-
ter bort for att himta
vatten. Det var min
pappa Stens uppgift
att hiamta vatten. Tva
hinkar per dag blev
det, det fick ricka.



Men faktiskt dr torpet fortfarande
utan elektricitet. Det fungerar ganska
bra dndé. Forr anvindes koksspisen
av gjutjdrn, senare sprit- och gasol-
kok. Konstigt nog kan vi tacka alla
husvagnsigare for att det fungerar
numera, f6r deras behov av spisar och
annat utan el har lett till att det finns
ett utbud av gasolspisar och gasol-
lampor som fungerar ganska bra. Men
mycket nattsudd blir det inte, ldsning
till gasollampor eller fotogenlampor
fungerar inte lika bra som till elljus.

Framtiden? P4 1950- och 1960-ta-
len sag vi hur Stockholm utvidgades
enormt, faktiskt betydligt lingre ut
fran city dn vad Nytorp ligger. Men
Lovo bebyggdes inte. Langt senare
har Lovo blivit naturvreservat, sa for
niarvarande kinns inte storstaden som
ett hot. Manga anvinder Lovo som
rekreationsomrade, nagra kommer
upp for att fa vatten eller sa, det 4r
bara trevligt.

Clas Florgdrd, Nytorp

ATT GORA LAYOUT
AT ELEONORAPOSTEN

Hembygdsforeningar ligger ner
enormt mycket arbete pa skrifter
av alla slag, manga av hog klass.
Jag vet inte hur manga som alls ger
ut tidskrifter regelbundet, men att
ge ut fyra hogklassiga nummer per
ar dr sikert ovanligt.

Under senare ar har kraven pé
utseendet hos publicerat material
hojts enormt. Forr var det kopierade
skrivmaskinssidor och en och annan
svartvit bild, nu professionell layout
gjord med avancerade datorprogram
och tryckta i farg i ett tryckeri.

Nir du ser en tidningsartikel fram-
tor dig tittar du snabbt pa rubriken,
amnet och bilderna. Om artikeln &r
tilltalande utformad kan du rentav
lasa nagot som egentligen inte intres-
serat dig tidigare. Om formgivningen
ar dalig kan du strunta i att fortsitta
utan att fundera pé varfor. Det dr ett
ansvar att formge.

VARFOR JAG GOR DETTA

Efter viss tvekan &tog jag mig att
rycka in och gora layout till Eleonora-
Posten nagon gang 2017. Nu har det
gétt fem ar och jag har formgivit hip-
nadsvickande 19 nummer, ideellt, av
lojalitet till min kéra kusin Bertil. Jag
hade forkunskap och Adobes suverina
och svindyra program som ir nod-
vindiga for dndamalet, men att borja
pa ett nytt filt dr alltid nervost. Min
toregangare Justine Lagache skickade
mallar och annat nédvindigt material.
Hon stillde ocksa upp som smakrad
ett par ganger, tack for det!

En av svarigheterna var, och dr
fortfarande, att jag inte vet mycket om
Lovo, om alla gardar och hus och folk
som omndmns i artiklar eller vem som
ar forfattare. I borjan fick jag artiklar
som omnidmndes efter sin forfattare,
om ens det, och de bilder jag fick hette
typ IMG_00289 eller SCAN000139.

11
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Hade jag bott pa Lovo hade jag sikert
genast forstatt att kombinera bild
med artikel, men jag bor i Uppsala.
Jag torsoker fostra min kusin att
leverera materialet pa ett strukturerat
sdtt, lampat for en utbéling. Det gar
framat, men vi dr inte 1 mal.

Men nog kinner jag mig mer hem-
ma pa Lovon numera. Jag har till ex-
empel fatt ta del av kampen mot For-
bifart Stockholm, mot cykelmarodsrer
pé Fornstigen och det framgéngsrika
arbetet med museet. Redan fér manga
ar sedan slogs jag av skonheten hos
Lové jordbrukslandskap och byggna-
der. Nu har detta i viss man fyllts med
innehall. Det ar vil ett av syftena for

en hembygdsforening.
HANTVERKET

Eleonoraposten har As-format, alltsa
ett litet format. For att text ska fram-
komma tydligt men inte ta on6dig
plats giller det att anvinda eftektiva

Jamfor originalbilden van med den bearbetade bilden pd sidan 9.

typsnitt. Under alla ar har vi anvint
Bell MT till texten och Gill Sans MT
till rubrikerna. Och det giller att vaga
ha luft hdr och dér, att bara packa text
gor ingen artikel lasvanlig.

Texten, oftast ett Worddokument,
monterar jag in i mallen och ger
texten ratt typsnitt och radavstand
(format). Dérefter monterar jag in
bilderna pa lampliga stillen och
ger dem bildtext. Sedan dndrar jag
olyckliga avstavningar. Slutligen gor
jag en finputsning sa att texten ligger
harmoniskt pé sidorna.

[ borjan tog en artikel minst en dag,
nu kan jag ordna tre—fyra artiklar
pa samma tid. Men att jikta r bara
dumt. Allt kreativt arbete kriver
inspiration och tid for dndringar. Det
ar inte roligt att lamna ifran sig ett
arbete man inte dr néjd med. Jag far
vildigt mycket positiv feedback for ar-
betet och sjdlva hantverket dr vildigt
kul. Bara jag far texter och bilder i
god tid kénner jag
mig lugn. Min katt
Janus bevakar allt
fran sin upphojda
A position.

Bilder ir vik-
tiga och de méste
komma till sin
~ ritt. Jag d4r noga
och ligger ibland
ner en timme pé
en enda bild for att
| rensa bort sprickor
¥ och prickar, riitta
upp sneda viggar,
oka eller minska
kontrast, beskira.
Ibland far jag helt



Min arbetskamrat Janus trivs ovanpd bildskirmen. Softad bakgrund. Foto Maria Wold-Troell

perfekta originalbilder av profes-
sionella fotografer eller tecknare, de
bilderna behover bara placeras och

fa ritt storlek och bildtext. Kopie-
rade tidningsbilder fran 1950-talet &r
ohjilpliga men ger tidsstdmning.

KORREKTURLASNING

Eftersom jag skriver artiklar till
andra tidningar och har gétt nagra
skrivarkurser, vagar jag mig ibland

pa att redigera (stryka och stuva om).
Jag stimmer av med Bertil, som kor-
rekturldsning. Redigering &r minerad
mark, men alla amatorforfattare borde
lata en oberoende omdomesgill person
redigera sin text. Det &r alltfor latt att
bli fortjust i sina formuleringar.

TRYCKNING

Nir text och bilder 4r pa plats och
tel 4r korrigerade ska EP tryckas.

Jag skickar en tryckfil till tryckeriet
och sparar allt ingédende material
(packade filer) for framtida behov. Det
ar vildigt spiannande att se tidningen.
Det nuvarande tryckeriet Kista
Snabbtryck har gjort ett oerhort fint
tryck, faktiskt det bista hittills. Titta
pé bilderna i férra numret! Tryckeri-
ets skicklighet ar lika viktig som alla
6vriga inblandades. EP har genom
aren haft flera olika tryckerier. Det

ar en hart rationaliserad bransch dar
toretag gar i graven eller képs upp
ideligen.

Till slut laddar jag upp Eleonora-
Posten till webbplatsen dir alla i hela
virlden kan ldsa den och lagger de
packade filerna pa siker plats. Detta
kunde jag inte forutse i min vildaste
fantasi for tjugo ar sedan.

Maria Wold-Troell



KYRKAN OCH SAMHALLET

Lovi kyrka. Foto Birgitta Wendel,
Elisabeth Lagerfelt och pastor Mar-
ten Martensson kom med en vacker
julblomma eftersom jag 4r 6ver 80.
Fran ett Coronasikert fonster pé
andra véningen blev det ett intressant
samtal som ledde till att vi deltog i
tamiljegudstjdnsten i Lovo kyrka den
16 maj. Den T V-inspelades och skulle
sindas ut pa pastoratets intranit.
Programmet var vilplanerat, aktuellt
och genomtinkt. Méarten Martens-
son inledde med att siga att idag ska
vi fundera litet pa hur vi vill att var
virld ska se ut. Den inledande psal-
men av Anders Frostenson handlade
om den trygghet Guds makt ger

alla ménniskor. Thomas Billig liste
bibeltexten som tog upp klimatpro-
blemet och bristen pa vatten, jordens
viktigaste naturresurs. De fyra barnen
sjong till Leif Asps piano. Marten
bad barnen beritta vad de gjorde for

naturen och miljén. De hade bl.a. egna
odlingar i Drottningholmsskolan som
bidrog till elevernas mat. Klara Val-
kare sjong gripande "Vilken underbar
virld”. Mérten ldt ordet ga runt sa att
var och en fick beritta hur de ville att
virlden ska se ut 1 framtiden. En tack-
sdgelsepsalm avslutade gudstjinsten
som gav en levande bild av forhallan-
det mellan kyrka och sambhille.

Efter gudstjinsten frigade jag
Marten om han hade tid att prata en
stund, som blev ganska ldnga stunder
vid tva tillfillen. Vi talade om for-
samlingspréstens betydelse och hur
kyrkan skulle kunna fa en mer central
roll i samhillet. Den folkkyrkliga
visionen kan exempelvis innebira en
bredare gemenskap under kyrkans
paraply. Pa Lovon skulle Klockargér-
den (bild pa sista sidan) kunna vara
en mer aktiv samlingspunkt och ett
nav 1 foreningslivet. Hur ser det ut i
dag? Eva och jag deltog for nagra ar
sedan i en gudstjdnst for att lyssna
pa det folkkyrkliga budskapet. Anja
och Johan Verner var de enda 6vriga
deltagarna. Hur ska de folkkyrkliga
visionerna komma narmare verklighe-
ten? Vilka hinder méste évervinnas?
Ar det moderna sekulidra samhillet
ett ooverstigligt hinder?

PRASTENS BETYDELSE

Motet med Marten Mértenssom gav
en mojlighet att prata kring dessa
problem. Marten berittade att antalet
GT-besokare varierar mycket. Det
beror mest pa préisten som maste
skapa fortroende hos den enskilda



minniskan. Marten har ca 500
personliga samtal om aret, ca 250 pa
Lovon, ibland dterkommande samtal
med samma person. Nyckelordet ar
att lyssna. Ménniskor kommer till
samtalen med en bred problempa-
lett. Aldrarna varierar fran tonar
till 90-arsaldern. Det kan handla om
stress, samlevnad, mobbning, dnger,
osidkerhet om livets virde. Fortroende
och tillit skapar man med en mén-
niska i taget. Man lyssnar och ger
synpunkter — en bro vixer mellan
oss. En person hade gjort fel for 15
ar sedan och sedan dess haft déligt
samvete. Flera vill diskutera de stora
fragorna: Varfor lever vi? Vad ar
viktigt i livet? Pa Lovon har Marten
lett en samtalsgrupp. Initiativet togs
av Ursula Belding. Det kom 10-20
personer pé varje méte. Samtalsledare
var inte bara Marten Martensson och
man talade om kultur- och livsfragor.
Mirten foddes 1 en aktivt kristen
tamilj som gick till kyrkan varje
sondag. Efter gudstjinsten fragade
de sig vilka ménniskor som just nu
behovde sirskild omtanke: méinniskor
som hade det svart, var ensamma och
sjuka. Dit gick familjen med en kat-
tekorg. Marten var kyrkligt politiskt
aktiv redan under studentaren i Lund.
Han doktorerade i livsdskadningsfra-
gor och dr sakkunnig i ledarskap.
Martens kunskaper och personlig-
het har lett till manga varierande
uppdrag. Under sex ar pa 1970-talet
var han radgivare i Malmo kyrkliga
samfillighet. D4 satsade kyrkan pé
att bygga upp Malmé stadsmission,
en fristdende organisation som har
mojlighet att hjilpa ménniskor nér

sociallagstiftningen inte racker till
eller forbjuder nédvindiga insatser.
Det kan gilla arbetslosa, bostadslosa
eller flyktingar som Migrationsverket
beslutat utvisa. Stadsmissionen kan
da erbjuda mat, medicin, kldder och
tilltillig bostad. I Malmé finns just
nu en utvisningshotad familj med fyra
barn, som har utnyttjat samhillets
alla mojligheter och ingenstans har
att ta vigen (maj 2021). I Malmé bi-
drog Marten till att starta en diakoni,
St Petri.

Under aren har Marten bland andra
uppdrag varit radgivare pa KTH och
inom regeringskansliet (fram till pen-
sioneringen) samt i féretaget Gevalia
under 20 ar. Sedan pensioneringen

15
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arbetar Marten inom Ekero pastorat
med det jag vill veta mer om — nir-
mandet och samarbetet mellan kyrka
och samhille. Aven i Ekeré kommun
finns méinniskor som har det besvar-
ligt. Marten var ordforande i St Lu-
kas-stiftelsen, som pa kristen grund
utbildar terapeuter och har samtalsbe-
handlingar. Han triffade Inger Linge,
dé kommunfullmiktiges ordforande,
och berittade om planen att etablera
S:t Lukas-stiftelsen i Ekero kom-
mun. Inger sag till att stiftelsen fick
en lokal och 90 000 kr i startbidrag.
Verksamheten har sedan utvecklats
till S:t Lukasstiftelsen Bromma.
Sadana exempel pa samarbete mellan
kyrka och samhdlle blir allt vanli-
gare. Samarbetet med Ekeré kommun
omfattar exempelvis flyktingproble-
men. Kommunen har ingen personal
med lamplig kompetens att tala med
flyktingar och deras problem.

KYRKAN DEMOKRATISERAS

Ett sammanhéllande tema i vért
samtal var att kyrkliga verksamheter
maste ske pa demokratisk grund. Kyr-
kan dr Sveriges storsta organisation
med 6 miljoner medlemmar. Kyrkan
har gradvis utvecklat sin demokratis-
ka grundsyn. Ett exempel 4r att drke-
biskop Antje Jakelén har bett samerna
om ursikt for den omfattande for-
toljelse denna ursprungsbefolkning
under hundratals 4r har utsatts for av
kyrkan och den svenska staten.

Nir vi talar om mer strukturella
problem siger Méarten att viktigast &r
att behalla viara medlemmar. Manga
anvinder kyrkan for ritualerna, dop,
begravningar, vigslar. De flesta anser

att kyrkan &r viktig, men har svart att
se en egen roll. Cirklarna maste vidgas.
Ett dop kan genomforas pa flera sitt.
Alla deltagare kan tilldelas ett viktigt
uppdrag, som méaste goras for att dopet
ska kunna genomforas, till exempel att
hilla upp dopvattnet.

I ar samlade gokottan vid klocksta-
peln en ganska stor grupp. Vi enades
om att kyrkan och hembygdsforen-
ingen har en vikitg gemensam uppgift
som kulturbevarare. Vi satt och pra-
tade 1 Lovo kyrka. Marten pekade pa
kyrkans viggar, som under sina drygt
850 ar har varit en del av kulturland-
skapet. Jag berédttade om Berit Wal-
lenbergs arbete som kontrollant och
byggledare under Lovo kyrkas renove-
ring 1935 och gav Marten de tva EP-
numren med artiklarna. Som kvinna
och mycket begavad forskare féddes
Berit Wallenberg 100 ér for tidigt.

Berit Wallenberg, Foto Florman, Stockholm



Avslutningsvis talar vi litet om
samarbete mellan kyrka och hem-
bygdsforening. Jag tar upp nagra
exempel fran tiden innan millennie-
skiftet. D4 var Lovon sjdlvstindig for-
samling med egen prist och ganska
sjdlvstindig ekonomi. Jag var revisor.
Samarbetet med hembygdsféreningen
var da naturligt. Prasten var ordfo-
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rande och forsamlingen bidrog bl.a.
med pengar till tva vil forberedda
bussresor varje ar.

Samtalet med Méarten Martens-
som har berort den viktiga fragan om
prastens betydelse for kyrkans roll
i samhillslivet. Med kyrkans demo-
kratisering ppnas en mojlighet att
torverkliga folkkyrkan.

Bertil Ottoson

HUR BLIR DET MED

GRUNDVATTNET

Lisaren kanske minns att Natur-
skyddsforeningen i Stockholms lén,
Milarsarnas Naturskyddsforening,
Lovo hembygdsforening och ARG, i
gemensamma skrivelser forra viren
till Lansstyrelsen och darefter till
Mark- och miljodomstolen (MMD),
torsokte stoppa/pausa fortsatt
framdrift av Forbifart Stockholms
tunnlar. Orsaken till var framstillan
var Trafikverkets erkinnnande att de
inte klarar villkoren for driftsfasen i
mark- och miljédomstolens dom fran
den 17 december 2014 i mal M 8346-
11. TRV:s senaste rapport visar att vi
hade ritt.

Trafikverket har nu ansokt till
MMD om utékade inldckagevolymer
pé delstrickan fran sodra delen av
trafikplats Vinsta-Lambarfjirden fran
280 1/min till 540 1/min och Vinsta
trafikplats norrut mot Kilvesta fran
230 1/min till 320 1/min. Omriknat
till ar motsvarar 6kningen ca 184
miljoner liter. Vid infiltration for att
uppritthalla grundvattennivaer skall
vattnet tas fran dricksvattenlednings-
nitet i all framtid.

[e] .o
PA LOVON?

I ansokan hiavdar Trafikverket att
orsaken dr samre bergkvalitet dn
Trafikverket riknat med och att de
nu uttomt mojligheterna att genom
normal injektering, fére och efter, tita
tunnlarna. Trafikverket hivdar att
enda mojligheten att klara inldckage-
volymskraven &r betonglining pa en
sammanlagd stricka av ca 1,5-2 km av
huvudtunnlar och ramptunnlar. Den
okade kostnaden skulle bli 5-9 miljar-
der for betonglining och 6 miljarder
1 minskad samhéllsnytta eftersom
Forbifart Stockholm skulle forsenas
till 20384.

Trafikverket skriver i miljokon-
sekvensbeskrivningen:

"Byggandet av betonglining kréaver
mer resurser 1 form av bland annat be-
tong, armering och transporter, som
alla leder till 6kade koldioxidutslipp.
Dessutom behover bergforstirkning-
en och tdtningen i redan utspriangda
tunneldelar rivas bort och mer berg
spriangas ut for att fa plats med den
platsgjutna liningkonstruktionen.
Det innebir att omgivningspéaverkan
1 form av avsinkta grundvattenni-
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vaer kommer att 6ka under byggti-
den av betongliningen, med risk for
att sdttningar uppstar. Stérningar 1
form av buller, vibrationer, damning
och masshantering kommer att cka
visentligt. De stora och varierade
tunneldimensionerna i anliggningen
innebar stora tekniska utmaningar
med att fi till betongkonstruktionerna
och det har inte genomftrts nagon
motsvarande dkade kostnaden skulle
bli 5-9 miljarder f6r betonglining och
6 miljarder i minskad samhillsnytta
eftersom Forbifart Stockholm skulle
torsenas till 2034.”

MMD har kungjort drendet och
synpunkter skall inldmnas senast 10
september. Nagra experter i vart nit-
verk arbetar med ett remissvar.

Jag 4r orolig for Lovon. Tunnel-
drivningen av de tva huvudréren
verkar ha stannat upp. Man har inte
kommit langre med huvudtunneln 4n
som visades 1 foérra kvartalsrapporten.
TRV har huvudsakligen arbetat med
tunnlarna som ska férbinda Ekerova-
gen med Forbifartens huvudtunnel.
Den forra rapporten sade att inldcka-

get pa norra Lovon var hogre dan TRV
riknat med. De som arbetade med
tunneldrivningen och sett den stora
volym grundvatten som strommade
in i tunneln hade belagts med mun-
kavle. TRV hade inte ens list de tva
examensarbetena fran Chalmers och
KTH i vart remissvar. Dessa visade
sprickigare berggrund med sdamre
kvalitet pa Lovon én berggrunden
norr och séder om Lovon. Alltsa
dnnu samre berggrund dn den norr
om Lovon, som nu kriver nya beslut
fran MMD med 6kade kostnader for
betonglining och aterinjektering samt
naturligtvis visentligt langre byggtid.

Vi haller kontakten med arbets-
gruppen och jag ir beredd att for
Lovo hembygdsforening skriva under
det nya remissvaret, som ska vara
inne senast den 10 september.

Pa trafikverkets webbplats kan du
hitta en karta 6ver Lovon, som visar
tunneldrivningarnas nuldge:

https:/Iwww.trafikverket.se/conten-
tassets/d774a3bf7c9e426€952e-
9bac386d54d7/oversikt-lovo-v2 | 25.pdf

* Soderby

Bertil Ottoson

Edeby

Tunnlarna som ska
Jorbinda Ekerovigen med
Forbifartens huvudtunnel.
Detalj fran Trafikverkets
karta.




SMEDJAN, ETT KULTURARYV

Under sjalvhushéllningens tid hade
alla gardar en smedja och en smed.
Gardssmeden hade mycket att
gora for att halla produktionen och
byggnaderna i bra skick.

Den bésta killan till kunskap om sme-
dernas arbete pa den tiden 4r nog pro-
fessor Anna Goétlind och Rolf” Linds
bok Spdr av ett liv, om sockenbarnet
August Theodor Blomqvist och hans
samtid, ocksa kallad fattigpojken fran
Drottningholm. Hans familj arbetade
som statare pa olika gérdar pa Lovon
och péa Ulvsunda slotts stora dgor.
Fadern dog i tuberkulos 1860 liksom
modern senare samma ar. August
Theodor var sex ar och Lovo socken
hade ansvaret for
hans utbildning
eftersom familjen
varit mantals-
skriven 1 Lovo
socken langst.
Han blev smed-
larning i Lovo
pristgards smedja |
hos smeden Johan
Andersson och
fortsatte sedan
som smedlarling
pa Malmvik, Ede-
by, Barkarby och
Hogsta. August
Theodor arbetade
som fulldrd smed
pa flera gardar i
Féaringso socken
fram till pen-
sionen 1921, men

arbeta sa linge han orkade. Pensionen
var foér mager.

Nir det traditionella arbetet f6r-
svann blev smedjorna en del av vért
kulturarv. Lové hembygdsférening
bevarar och utvecklar Lovo kulturarv.
Sé maste man ldsa vara stadgar. Vi
vardar Smedjan pa Hogsta och ser
till att det alltid finns en smed som
anvinder Smedjan. Nir jag ar 2010
blev ordférande var Janne Lefvert var
smed och nu 4r det Anders Florgard,
som hjilpte Janne en del och lirde sig
mycket innan han 6vertog uppdraget.
Smedernas duglighet och intresse
héaller kulturarvet vid liv. Anders
utbildade sig genom att ga en smi-

han fortsatte att

Foto Bertil Ottoson
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deskurs i Linkoping
och sedan pa Yngve
Nordmarks svets-
kurs. Diar upptéckte
Anders en fjiderham-
mare, som dgs av
Adam Lithén, son till
Anders medhjélpare
Gunnar. Sedan 2018
star den ganska fast
pé Smedjans golv.
Fjdderhammaren dr
nymalad och fungerar
bra. Men den méste
forankras bittre for
att balansera de stora
krafter som sldpps
16sa nar man trycker
pa knappen.

Under Anders tid
har hembygdsforen-
ingen investerat en
hel del i Smedjan. Nu
fungerar den i stort
som under sjdlvhus-
héllningens tid. Ge-

nom forsiljningen av

prastgardens Grindstuga fick vi bl.a.
pengar till en bittre dssja med en flikt
som haller kolet glédande. Den gamla
blasbélgen finns kvar. Smeden, eller
en lirling, maste arbeta flitigt. Janne
Lefvert rationaliserade genom att leda
en dammsugares utblas till dssjan.

Vi har rittat till takasen genom att
lyfta nagra takstolar. Det gjorde Idog
bygg AB med hjilp av en domkraft
och en del nytt material. Tidigare sag
takésen ut som den svankande ryggen
pé en gammal arbetshist. Det gamla
takteglet maste delvis bytas. Dimen-
sionerna var gamla och tillverkades

Foto Bertil Ottoson

inte lingre. Familjen Florgards
Nytorp hade ett lager anviandbart
tegel efter en tidigare omldggning.
Det hade ritt dimensioner och hade
tillverkats vid samma tegelbruk som
Smedjans taktegel.

Ar 2020 investerade vi i nytt golv
av krossmaterial samt i ar en ny rok-
huv. Den gamla var genomrostad och
sag inget vidare ut. Den lickte ocksa
rokgaser mot smeden. Anders mon-
terade bort huven och bad en verk-
stad offerera en nytillverkad. Innan
offerten kom fick vi emellertid en



faktura pa drygt 18 000:-. Vi bestred
fakturan och vinde oss istillet till
Yngve Nordmark, som tillverkade en
ny rokhuv betydligt billigare. Anders
kunde sjdlv montera den nya rokhu-
ven trots att den viger mycket.

Med hjilp av den nya utrustningen
har vi ocksé tagit ett steg tillbaka till
vikingatiden. Bo Petré fragade Anders
om han vill tillverka en kopia av en
torshammarring som efter likbrin-
ningen lades 6verst i krukan med res-
terna av den dodes ben. Tor, Oden och
Frej ska i ndsta liv beskydda den déde.
Orginalet finns pa Historiska museet
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och kopian ska finnas 1 en monter pa
Lovo Museum. Bo Petré tillverkar
montrar i plexiglas for sarskilt intres-
santa fynd fran utgravningarna pa
Lovon.

Jag fragade Anders om hans 6nske-
mal framat i tiden. Han skulle vilja ha
igang en pelarborrmaskin som star
fast 1 golvet, men den saknar viktiga
delar och Anders kinner inte till
tillverkaren. Dessutom &r det ganska
trangt i Smedjan. Det kanske ricker
med att nu kunna goéra mycket annat
och mer i Smedjan én tidigare.

Bertil O

10S031() 117495 010:]

LOVO MUSEUM INVIGS

SONDAGEN DEN

Antligen ir hela muséets tre
vaningsplan firdiga. Docent Bo
Petrés arkeologiska utstillning

pa bottenplanets 100 kv ger en
levande bild av hur minniskor levde
och bodde under bronsalder och
vikingatid.

Informationstavlorna vibrerar av farg
eftersom Bo Petré ocksé dr konstnir

|9 SEPTEMBER KL

| 3

och pedagog som far besokarna att
upppleva Sveriges tidiga historia.

Alla intresserade dr vilkomna!l Nag-
ra intressanta invigningstal utlovas.
Om vi blir manga delar vi upp oss i
grupper. Bo Petré visar utstillningen.
Medan du vintar spelar en orkester
brunnsmusik — bara blésinstrument.
Vi bjuder pa snacks och bubbel.
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FORETEELSER OCH LEVNADS-
ODEN UNDER JARNALDERN

Arkeologiska institutionen vid
Stockholms universitet bedrev arligen
seminarie- och forskningsgravningar
péa Lovd, fran ar 1958 till ar 2007
under ledning av undertecknad. Har

toljer fortsittningen i serien om
“Foreteelser och levnadsoden under

jdrnaldern”. Denna artikel handlar om

bullar/bréd som framkommit i jarnal-
dersgravar pa Lovo.

BULLAR OCH BROD | JARNALDERSGRAVAR PA LOVO

I ett flertal av de undersokta brand-
gravarna fran yngre jarnéalder pa
Lovo har framkommit fragment frén
bullar/bréd. De mesta av det som fun-
nits med pé ett brandbél har forstorts
i branden men i vissa gravar har
brinda bréd/bullar bevarats.

Det &r inte ovanligt att man hittar
bullar i jarnédldersgravar, pa boplat-
ser eller befdsta storgérdar. Brodets
introduktion tycks komma fran ro-
marriket 1 samband med att vridkvar-
nen utvecklades. De édldsta fynden i
Milaromrédet dr fran yngre romersk
jarnalder/folkvandringstid och har
patriffats pa den kinda handels- och
verkstadslokalen Helgo pa Ekers. De
hittills dldsta gravfynden ar fran ca
400-500-talet och kommer dels frian
Lovo och dels fran Helgo (Bergstrom
2007).

Den vanligaste ingrediensen i brod
ar korn men vete och havre kan inga
liksom andra vixter, t.ex. rag eller
artor. Troligen har surdegar vanligen
anvénts. Bakugnar &r séllsynta. Sma
ugnar av stenhillar kan ha anvints
eller lerugnar.

De gravbrod som patriftats i brand-
gravar har sannolikt tillverkats i sam-
band med sjilva begravningsalkten

vilket den anmérkningsvarda bullen
med inbakad sten fran graven A20 pa
gravfiltet Rad 28, Soderby, Lovo talar
for. (se nedan).

P4 Lovon har bullar/brod framkom-
mit i ett drygt 10-tal brandgravar.
Alla fragmenten ér brinda. I ménga
gravar finns organiska brinda frag-
ment som dr sma och oidentifierbara
och som kan vara rester efter bullar/
brod eller annan féda. Avsikten med
att ligga ned brod i en grav var san-
nolikt som (symbolisk?) proviant pa
den langa fiarden till dodsriket som
man trodde tog flera dagar.

Pa Lovo finns bullar (branda
fragment) i gravar pa gravfélten vid
Lunda (Rai 27), Soderby (Rad 13
och Rai 28), Hemmet (Rai 56), och
Lunda/Berga (Rai 84) enligt foljande:
Rai 27: A6, A49,(folkvandringstid).
Rai 13: A25, (folkvandringstid).

Rai 28: A3, A5, A20 (med inbakad
stenflisa), A28, A71 (lersymbol?),
A72, (vendeltid).

Rai 56: A7(vikingatid).

Rai 34: A37, A45, (vikingatid).

De folkvandringstida gravarna A6
och A 49 pa Lundagravtiltet (Rad 27)
har manliga gravfynd (Petré 1984).



De 6vriga gravarna har kvinnliga
graviynd som pirlor och fibulor/
spannen.

Bullar och bréd fran éstra Milarda-
len har sammanstillts och analyserats
i en doktorsavhandling av Liselotte
Bergstrom (2007) dar @ven flera bul-
lar fran Lovo ingar. Olika typer och
former har konstaterats. De #dldsta
gravarna med brod dr brandgravar
fran Helgo (Rad 116) och Lovo (Rad
13 och 27) med datering till folkvand-
ringstid (a.a. s.51). Seden tycks vara
térknippad med nagot hogre social
status (a.a.).

Ett bullfynd fran Lové som avviker
fran alla andra 4r bullen 1 den vendel-
tida brandgraven A20 pa gravfiltet
Rai 28C, Soderby. Bullen som lag i
brandlagret var 5 cm i diameter, 3 cm
hég och med rund form med vilvd
oversida och platt botten. Den hade
vid framtagandet redan tre sprickor
i tre sammanhéngande delar och i en
springa kunde man se att en skarp-

kantig stenflisa satt i mitten av bullen.

Stenflisan &r avsiktligt bearbetad
(eller utvald) skarpkantig. Bullen har
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analyserats och rontgenfotograferats
pé Arkeologiska forskningslaborato-
riet, Stockholms universitet (Hansson
2006). Den innehallet korn.
Tolkningen av stenen i bullen &r
oklar men skulle kunna innebéra
nagon form av offer eller skydd. San-
nolikt har bullen tillverkats som
“brodsymbol” for resan till dodsriket
och ej for konsumtion i samband
med gravakten. Avsikten med den
inbyggda stenen skulle kunna vara
att avskricka de onda makternas frestelse
under den langa resan till dodsriket.
Den inbakade stenen ér unik och kan
mojligen tolkas ha en beskyddande
funktion som de angerstal eller egg-
stal som ansags ge skydd mot onda
makter (Hansson 2006). Ett viktigt
konstaterande ir att bullen bakats
infor gravakten. Fragan ar om stenen
skulle ge beskydd pé den langa faro-
tyllda resan till dédsriket och skulle
kunna gora onda makter illa om de at
av firdkosten. Kanske bullen var bade
symbolisk som fardkost och som var-
ning at onda makter.

Bulle med en inbakad stenflisa, frin
den vendeltida brandgraven 420,
Raa 28, Soderby. Ett mycket ovanligt
Jynd, dels genom att bullen var hel
och dels genom den inbakade stenen.
Kanske stenen var en sista yttring av
hidmnd — “bagaren” och den avlidne
kan ha varit osams. Eller skulle
stenen kanske avskricka de onda
makternas frestelse under den linga
resan till dodsriket?
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Min personliga tolkning &r dock
att den som bakat bullen ("bagaren”)
har lagt i stenen (i smyg) med avsikt
att himnas for att forsoka skada den
gravlagde eftersom de hade haft ett
mindre gott forhallande till varandra
ilivet. Genom stenen ville "bagaren”
ge ett sista "tjuvnyp”, en markering
till den begravde. Liknande beteenden
finns 1 t.ex. de avbrutna knivarna i
vissa gravar (for att inte kunna skada
de efterlevande) eller de demolerade
vapnen eller ytterst i de borttagna
vapenklingorna (vapen hade otyglad
kraft som man saknade kontroll 6ver).
Man kunde inte lita pa alla, inte ens
de doda.

I en senvendeltida brandgrav (A71)
pé gravfiltet Raid 28, Soderby, fram-
kom i brandlagret en “symbolisk”
bulle i form av brind omagrad lera
(mindre troligt som vivtyngd p.g.a.
formen). I den intilliggande graven

A72 fran samma tid finns en "rik-
tig” brand bulle. Symboliska brod av
brind lera dr kdnda fran olika hall (se
Hansson 2006).

I detta sammanhang skall namnas
att gravklot (d.v.s. runda mittstenar
i kvinnogravar) av en forskare har
tolkats som brodsymboler (Chris-
tiansson 1948). Ett fatal patraffade
gravklot har haft en inristad korsform
over klotet (dock ej pa Lovo) vilket
tolkats som s.k. pundbégar — ett slags
korgkonstruktioner éver brod (a.a.).

Troligen har brod varit vanligare

som gravgava @n vad som framkom-
mit, eftersom det mesta brindes
sonder pa brandbélet. Analyser av or-
ganiskt material har heller inte utforts
i nagon storre utstrackning vid dldre
arkeologiska utgrdvningar.

Bo Petré
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Brod/kaka fran den vikingatida stora higen
A41 pd Rad 28, Soderby — en av de storsta
gravarna pd Lovo.

Briind lera i form av bulle/brod? (symboliskt brod?)
frdn den vendeltida graven A71 pd Rad 28.
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"Kulbullar” frin den folk-
vandringstida brandgraven
A49 pa gravfiltet Rad 27,
Lunda. Ett av de dldsta
gravfynden med bullar/
bréd 1 Miilaromrddet.
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ALSNU VIKINGAR

Ordféranden Malin Rikardsdotter
kommer leende 6ver grismattan vid
Hovgardens kafé. Jag ir litet tidig
och har lyckats prata till mig en kopp
kafte och har utsikt 6ver omradet
kring Alsnohus, palatset som bygg-
des pa 1200-talet och 4r mest kint

for Alsno stadga. En bit over fjarden
ligger Birka diar Malin var chef for
museet under 7 ar. Nu har hon bytt
bana till psykolog med egen praktik
och uppdrag pé Firingso- och Svart-
sjoanstalterna. Leendet finns under
hela samtalet och Malin sédger hennes
ledarstil ar demokratisk — alla far till-
tille att yttra sig infor det gemensam-
ma beslutet. "Hittills har det inte varit
nagra problem i styrelsen. Vikingarna
har ménga arbetsgrupper och det ar
roligt att vara ordférande och ba-
lansera arbetsgruppernas intressen
samtidigt som alla maste arbeta med
att bygga upp vikingabyn. Vi dr ca 75

medlemmar och har en medlemsavgift
pa 50 kr per ar.”

Alsnu vikingaby ligger ett langba-
geskott norr om Alsnshus. Omrédet
domineras av ett stort hus, 13 ggr
6 meter och ett forradshus. Det 5 m
hoga taket bérs upp av étta stolpar,
hela granstammar. Flera takreglar
ar handbilade. Storhuset har vasstak
och lerklinade viggar, som man kan
se igenom pé nagra stillen. En del
arbete aterstar alltsa.

Flera singar tilldter 6vernattning.
Rok fran matlagningen leds ut genom
en bred springa mellan vigg och tak.
Arsmotet holls i huset och deltagarna
bjéds pa kéttgryta (vildsvin?) och
brod bakat pa vikingavis.

Alsnu Vikingar har ménga exper-
ter pa flera omréaden. "Vi har kurser i
vikingatida hantverk, silversmide, tov-
ning, bakning. Det 4r manga som vill
lira sig mer om vikingatidens seder




och bruk.” Det stora projektet ir att
bygga ett nytt vikingaskepp, liknande
det Leif Eriksson seglade till Nord-
amerika ca ar 1 000. I vikingabyn
finns redan tva mindre fartyg, Saga
och Triska. Saga ar ett mycket vackert
och villbyggt skepp, ett examensarbe-
te fran batbyggarakademin pa Skepps-
holmen. Vikingarna vill muddra en
hamn, men har dnnu inte fatt Lanssty-
relsens tillstand. Tills vidare har man
byggt en lang spang genom vassen
fram till 6ppet vatten dar det finns
plats for de tva batarna.

Malin har bjudit in Kalle runristare
till vart mote. Han har under férmid-
dagen varit guide for en skolklass.
Intresset for tidig svensk historia ar
sa stort att Kalle med sina gedigna
kunskaper och sin pedagogiska fal-
lenhet inte behover ha nagot annat
arbete. Han ar mycket efterfragad och
tycker det 4r roligt att triffa mann-
iskor som vill veta mer.

Efter vikingabyn kor vi till Kalle
Runristares runstenspark. Runt
ett girde finns ett antal runstenar
uppstillda. Liangs ena sidan finns
Sveriges vackraste och mest berémda
runstenar. Kalle har fotograferat dem
och gjort kopior i naturlig storlek och
i fairg. Manga av runstenarna var fran
bérjan malade och Kalle har utrett
vilka farger som har anvints och hans
kopior &r naturtrogna. Jag maste ga
fram och kinna pa runstenarna for
att avgora om de dr dkta eller kopior
uppklistrade pa plywoodskivor. Kalle
kinner till alla Lové runstenar samt
var runhill vid Edeby vikingatida
hamn. Vi enar oss om att Riksantikva-
rieimbetet (RAA) saknar resurser for

att bevaka, mala och halla runstenar-
na fria fran beviaxning. Det var bittre
pé Runverkets tid, nidr denna Sveriges
minsta myndighet hade en érlig bud-
get som tilldt béattre underhall av min-
nena fran var forntid. Nu finns ingen
tjansteman med den uppgiften och vi
maste ndja oss med att det tar ca 25

ar mellan RAA:s besok till Sveriges ca
2 500 runstenar.

Avslutningsvis beréttar Kalle
Runristare att Lovo har en nyupp-
tackt runsten pa Drottningholms
goltbana. Det &r bara i det speciella
ljuset vid soluppgéngen som texten
pé runstenen ar synlig. Jag lovade att
vi ska titta till den nya runstenen och
mojligen fa RAA att agera. RAA har
lovat att hélla vara forntida minnen
pa Milaroarna levande. Det maste vi
bevaka.

Bertil Ottoson
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IN MEMORIAM

CANDI MARTIN 1949-2021

Candi vid symaskinen. Foto Héikan Svensson

Vi triffade Candi i maj 2015 vid Lovo
hembygdsférenings utflykt till Berga
torp och Nytorp. Candi och Hakan
hade nyligen kopt Kantorsbostaden
och arbetade mycket med att renovera
bade hus och tridgérd. Att Candi
hade stora kunskaper om gamla hus
och forfallna tradgardar torstod vi
snabbt och forsckte rekrytera henne
till Lové hembygdstorenings styrelse.

JOHN CRAFOORD 1924 - 2021

Men Candi rekommenderade hellre
sambon Hakan, som var journalist
med stor erfarenhet av gamla arkiv.
Det var ett gott val och Hakan visade
sig ocksé vara skicklig fotograf.

Candi erbjod sig istillet att som ad-
jungerad till styrelsen skota forening-
ens hemsida. Hon var arbetsam, snabb,
klok och begévad. Hennes yrke inom
I'T var en stor tillgang for foreningen.
Hon utforde alla uppdrag snabbt och
korrekt. Candi och Maria Wold, var
layoutare for EP, fann omgaende var-
andra och samarbetade fint.

Candi 6verraskade ibland. Lovo
Roda Korskrets skidnkte oss material
till Lovodrikten, men vem kunde sy
upp den? Hakan berittade att Candi
var duktig pa att sy och utan att tveka
atog hon sig uppdraget. Tyvarr hann
hon inte gora drikten. I februari
drabbades Candi av en neurologisk
sjukdom och avled den 24 maj.

Vi saknar Candi mycket. Hon var
kreativ, hjdlpsam, kunnig, oridd och
palitlig. Vara tankar gar ocksa till
Hakan som forlorat sin livskamrat.

Bertil och Eva Ottoson

John Crafoord limnade oss den 15
mars. Vi som kinde honom kommer
alltid att ha honom som férebild i det
vi gor och i det vi borde gora. Han
utstralade omtanke och mottes av
vinskap fran sina nitverk. Drottning-
holms BastuBadarBroder var en vik-
tig krets for John och han var mycket
viktig for Broderna. Det blev tydligt i
sonen Gorans hilsning den 16 mars:



”I gar tindes en ny stjdrna pa him-
len. D4 lamnade pappa oss pa samma
sidtt som han alltid levt. Med kirlek,
lugn, humor, livsglddje och virdig-
het. Jag hilsade fran bastubréderna
och speciellt fran er som jag har haft
kontakt sista dagarna med era namn.
Pappa dog lycklig efter ett langt och
fantastisk liv ddr ni och era familjer
har varit en otroligt viktig del. ”

John tyckte mycket om Eva. Varje
lérdag kl 17 hamtade vi John och Erik
Norberg for transport till bastun.
John bredvid Eva i framsitet, Erik
och jag dir bak. Nagot annat var
otankbart. John var en flitig medlem 1
EleonoraPostens redaktion. Varje mail
fran John avslutades med HE.

Johns artiklar i EleonoraPosten var
alltid vilskrivna och hade en stilla
humor och oftast négot for ldsaren
att fundera 6ver. Hans sista artikel 1
Jjuni 2020 hette Hastrifsa och skildrar
arbetet pé sliktgérden under pauserna
1 utbildningen. Det var ett enformigt
arbete och John brukade sjunga och
tinka pa Deanna Durbin, den kana-
densiska skadespelerskan som var den
stora stjarnan i 1930- och 1940-talens
musikfilmer.

Lisaren forstar nog att en enda
persson inte klarar att skriva Johns
runa. Jag bad dirfor alla bastubadar-
broder att siga ett enda ord som
sammanfattar tankarna om minnis-
kan John. Sammantaget ger orden en
bild av John: Gliddjespridare, SISU,
gentleman, virme, tillforsikt, 6dmjulk,
humor, férebild, generositet, hjalpsam.

Nir Lovo kyrkas port 6ppnades
efter begravningshogtiden paraderade
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bastubroderna pa tvé led, en av famil-
Jjen mycket uppskattad manifestation
till Johns dra.

T1ill minne av John,
fritt efter Dantes Divina Comedia

John har anlint till Paradisets farstu.
Han knackar pa hos portvakten
Sankte Per
och fragar om i himlen vankas bastu.
Nog finns det vil sadan viktighet har?
Per svarar att paradiset dr Guds lave,
och dnglarna nu sitter och svettas dar,
och dlen dr odndlig som Stilla have’.
Da saknas bara broderna fran Lovo,
sdger John och borjar sjunga en Ave.
Per ler: Var lugn, tids nog ska de
ocksa do

Halsningar broder Claes

En bild som sdger mycket om broder
John 1 december 2020 da John var
sjuk: Mérten Martenssom besokte
John och berittade att han ringer och
besoker gamla, sjuka och ensamma
personer pa Lovon. Da vill jag hjilpa
till sade John. Ge mig nagra telefon-
nummer sé ringer jag och pratar med
dem. Jag ser inte siffrorna pa mobilen,
men nir hemtjinsten kommer ber jag
dem att sla numren.

Generds och hjdlpsam.
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PETER TUCKERS

DROTTNINGHOLMSTAVLOR
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Bild pia Karamellan

Alla som var med pa arsmotet 2018
minns da Peter Tucker tackade for

utmirkelsen att bli utsedd till Arets
Lovoperson.

Med hjilp av sonen Noa skickades
tacktalet 6ver nitet till en storskidrm
péa Klockargarden. Peter kallade ut-
mirkelsen Lovo nobelpris och sag den
som en stor dra for en invandrare frin
England. Sedan 1981 hade han bott
pé Lovon som han sag som sin riktiga
hembygd. Som konstnir drade han
hembygden genom att mala manga
motiv fran Drottningholmsparken,
bl.a. pa de fyra sidorna av ett elskép.
Nu finns Peters Tuckers drottning-
holmskonst fran 2000-talet fran den 4
augusti till den 6 oktober p& Karamel-
lan. Det dr kanske sista chansen att
fa se Peter Tuckers drottningholms-
motiv samlade. Tavlorna ska hingas i
den forsta matsalen. Resturangchefen,

Yngve Sundstrom, dr mycket positiv
till att stilla ut Peters tavlor i sin
resturang. Ingenting ska siljas sidger
Cilla Ericson. Det vi vill dr att Peter
inte ska glommas. Lov6é hembygds-
térening och Drottningholmsparkens
Vinner hjilper till med information
om utstéllningen.

Peter Tucker utséags till arets Lovo-
person framst for att han genom sin
konst motverkade Forbifart Stock-
holm och den fyrfiliga motorvigen
over Lovon. Den péaverkar bade natur-
reservatet och virldsarvet Drottning-
holm. Négra av informationstavlorna
finns pa mellanplanet i Lovo museum,
Hogsta. En stor del av Peter Tuckers
verk kan ses pa hans instagramkonto
instagram.com/planetary.project-
man/.

Bertil Ottoson
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KALLELSE

Lovo hembygdsforenings arsmote
halls i Klockargarden torsdagen
den 16 september kl 18.00.
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Folkhilsomyndigheten tillater max 50 personer Arets Lovopersoner, Elizabeth
i lokalen. S& manga har vi inte varit pa flera ar.  och Tom Rydstrém, presenteras

Annu #r vi inte s trygga att vi kan servera vid arsmotet och far sin utmérkelse
mat vid drsmétet. De som vill kan ha med sig — vért fina diplom med motivtext.
eget kaffe pa termos. Kanske de berittar varfor det ér

Dagordning och motesdokument kommer att  viktigt med en ekologisk mjslkgard
finnas pa hemsidan (lovohembygd.com) senast i en virld med flera hot mot framti-

den 2 september. dens matproduktion.
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